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AVVISO PUBBLICO 

PROGRAMMA REGIONALE "MI PRENDO CURA" 

ANNUALITA’ 2025 

 

Vista la Delibera di G.R n°10/28 del 16/03/2023 di approvazione delle Linee d'indirizzo 2023/2025 

per il Programma regionale “Mi prendo Cura” di cui alla Legge Regionale 12/12/2022 n.22 e 

21/02/2023 n.1, 

SI RENDE NOTO  

Che sono aperti i termini di presentazione per i rimborsi relativi all’anno 2025  

Art.1 Oggetto: 

La Regione Sardegna rileva l'opportunità di ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone 

con disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma “Ritornare a 

casa plus”, per assicurare ai beneficiari del programma RAC un ulteriore apporto economico che 

consenta di affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. In 

particolare, per le forniture di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal Servizio 

sanitario regionale e di forniture di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra 

le tradizionali misure a favore dei non abbienti. 

Art.2 Destinatari dell’intervento: 

Sono destinatari della misura i beneficiari del programma "Ritornare a casa plus" nell’anno 2025, 

indipendentemente dal livello di intensità assistenziale presentato, che ne facciano richiesta, e che si 

trovano in una delle seguenti situazioni: 

a) essere di fatto beneficiari del programma Ritornare a casa Plus, anno 2025, per il rimborso 

delle seguenti spese: 

- Acquisto di medicinali, ausili e protesi che non sono soddisfatte dal SSR; 

- Fornitura di energia elettrica e di riscaldamento che non trovino copertura tra le tradizionali 

misure a favore dei non abbienti; 

b) che abbiano presentato domanda per l’accesso al programma Ritornare a casa Plus e siano in 

attesa da oltre 30 giorni per l’attivazione del progetto. In tali casi le spese rimborsabili sono 

unicamente le seguenti: 

- acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona (in possesso dei requisiti 

previsti dal “Programma Ritornare a Casa”). 

In entrambe le situazioni non è possibile accedere alla misura in caso di decesso dell’interessato 

avvenuto prima della presentazione della domanda, come da chiarimenti della Regione. 



Art.3 Importo e durata del contributo: 

Il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potrà essere superiore a euro 2.000 per l’intera 

annualità. Tale importo potrà essere integrato di ulteriori euro 1.000 solo in favore dei beneficiari 

affetti da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, nei limiti delle risorse espressamente dedicate. Per il 

contributo assegnato a ciascun beneficiario sussiste l'incompatibilità con gli altri programma 

assistenziali come previsto per il programma "Ritornare a casa Plus". 

I rimborsi potranno essere riconosciuti esclusivamente dalla data di attivazione del progetto; sono 

personali, pertanto non potranno essere accettati giustificativi di spesa appartenenti a soggetti diversi 

dal destinatario, eccezion fatta per le utenze domestiche, purché il soggetto indicato in fattura sia 

appartenente allo stesso nucleo familiare risultante nell’ubicazione in cui è stato attivato il progetto. 

Si precisa che tale misura è da considerarsi complementare rispetto agli interventi già previsti dal 

Programma “Ritornare a Casa Plus”. 

Art.4 Determinazione del sussidio: 

Il contributo è assegnato in ragione della seguente soglia ISEE: 
 

Scaglioni ISEE Decurtazione del finanziamento 

Fino a euro 15.000 ZERO 

Da euro 15.001 a euro 25.000 5% 

Da euro 25.001 a euro 35.000 10% 

Da euro 35.001 a euro 40.000 25% 

Da euro 40.001 a euro 50.000 35% 

Da euro 50.001 a euro 60.000 50% 

Da euro 60.001 a euro 80.000 65% 

Oltre 80.000 euro 80% 

 

Qualora le risorse regionali a disposizione per l’annualità di riferimento non siano sufficienti, il 

contributo massimo annuale sarà riconosciuto in misura proporzionale a tutti i richiedenti, affinché 

tutti i beneficiari di progetti RAC Plus possano usufruire dell’intervento. 

Il finanziamento sarà in ogni caso riconosciuto in base alle reali e giustificate esigenze previste per 

un ammontare non superiore alla spesa comunque sostenuta e dichiarata dal richiedente. 

 

 

Art.5 Modalità di presentazione della domanda e termini di erogazione dei sussidi: 

Le domande dovranno essere presentate corredate di tutta la documentazione richiesta, all’Ufficio 

Servizi Sociali o all’Ufficio protocollo del Comune di Sedini ENTRO E NON OLTRE il 15 

DICEMBRE 2025. 

L’interessato potrà decidere a propria discrezione di presentare la dichiarazione delle spese in 

un’unica soluzione, o suddividerla per semestri, comunque rispettando le scadenze di seguito 

riepilogate: 

- Chi vorrà presentare istanza entro il 30/07/2025 dovrà anche allegare le spese del I semestre 

2025 ossia da gennaio a giugno 2025, e consegnare in seguito entro il 31/01/2026 anche le 

spese sostenute nel II semestre ossia luglio/dicembre 2025. Le spese presentate entro il 

30/07/2025 verranno rimborsate entro il mese di settembre 2025; 

- Chi vorrà invece presentare istanza entro il 15/12/2025 dovrà consegnare le spese dichiarate 

sia per il I semestre che per il II semestre entro e non oltre il 31/01/2026. Le stesse saranno 

quindi rimborsate in un’unica soluzione entro il mese di marzo 2026. 



La domanda potrà essere presentata in una delle seguenti modalità: 

 Consegna a mano negli orari di apertura al pubblico. 

 Tramite PEC in file pdf all’indirizzo protocollo@pec.comune.sedini.ss.it 

Alla richiesta dovrà essere allegata, a pena di esclusione, la seguente documentazione: 

1) documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 

2) pezze giustificative relative alla fornitura di energia elettrica/ riscaldamento/servizi anno 2025; 

3) scontrini fiscali / ricevute relative a fornitura di medicinali, ausili e protesi anno 2025 (con 

indicazione del codice fiscale del beneficiario RAC); 

4) All.B dichiarazione delle spese; 

 

Art.6 Trattamento dei dati personali: 

I dati personali forniti nell’istanza e nella documentazione ad essa allegata, nel rispetto delle 

disposizioni vigenti, saranno trattati e utilizzati per i fini connessi all’espletamento della procedura in 

oggetto e per i fini istituzionali da ciascuna Amministrazione comunale. Il conferimento dei dati ha 

natura obbligatoria in quanto indispensabile per l’espletamento delle procedure richieste. Il rifiuto del 

conferimento dei dati oppure la mancata indicazione di alcuni di essi potrà comportare l’annullamento 

del procedimento per impossibilità a realizzare l’istruttoria. Il trattamento dei dati sarà effettuato 

attraverso l’ausilio di mezzi informatici e potranno essere comunicati agli altri soggetti coinvolti nella 

gestione del procedimento e a quelli demandati all’effettuazione dei controlli previsti dalla normativa 

vigente. 

I dati conferiti saranno trattati dall’Amministrazione per il periodo necessario allo svolgimento 

dell’attività amministrativa correlata e conservati in conformità delle norme sulla conservazione della 

documentazione amministrativa. Al di fuori delle ipotesi sopra richiamate, i dati non saranno 

comunicati a terzi né diffusi. 

Art.7 Informazioni e ufficio competente: 

Per informazioni in merito al presente avviso rivolgersi all’Ufficio dei Servizi Sociali negli orari di 

apertura al pubblico, oppure: 

Telefono: 079589205 interno 5 

Email: ssociali@comune.sedini.ss.it 

Responsabile del procedimento: Dott.ssa Lisetta Bianco 

 

Sedini, lì 27/06/2025 

 

Il Responsabile del Servizio Sociale 

Dott.ssa Lisetta Bianco 
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